
        Мини-тест  «Ведущий тип восприятия» 

Выбери только один вариант из предложенных.  

1.Представь, что тебе пришло смс. Что ты представил(а)? 

А) экран телефона, на котором высветилось сообщение 

Б) ты слышишь звуковое оповещение о сообщении 

В) ты держишь в руках телефон 

 

2. Изобрази кошку. Как ты это сделаешь? 

А) нарисуешь кошку 

Б) помяукаешь или замурлычешь 

В) изобразишь как двигается кошка 

 

3. Какая твоя первая ассоциация со словом «гроза»? 

А) темные тучи, прозрачные капли дождя, сверкающие молнии 

Б) шум дождя, грохот грома 

В) сырость, мокро, свежо 

 

4. Представь дискотеку. Что ты представил(а)? 

А) яркие танцующие люди, полумрак, особенное освещение 

Б) громкая ритмичная музыка 

В) ты двигаешься, танцуешь, у тебя хорошее настроение 

 

5. Какие слова ты сказал(а) бы о море тому, кто еще не видел моря? 

 

А) оно сине-зеленое, с одного его берега не виден другой 

Б) море шумит, это звук успокаивающий и приятный 

В) море теплое, можно качаться на волнах, там другие запахи 

 

Посчитай, сколько у тебя ответов А, Б и В. 

 Если у тебя больше ответов А, твой главный канал восприятия – зрение. 

Если у тебя больше ответов Б, твой главный канал восприятия – слух. 

 Если у тебя больше ответов В, твой главный канал восприятия – осязание. 

 

Учитывай свой ведущий тип восприятия, когда готовишься к экзаменам – это поможет тебе 

более эффективно запоминать и понимать материал. 


